APDAY \. 5051

SEMINARIO PRESENCIAL APDAY TOLEDO | 17 de septiembre 2026
Palacio de Congresos de Toledo El Greco (Paseo del Miradero s/n 45003 Toledo)

SOLICITADA LA ACREDITACION
08.30h Apertura de la secretaria y las salas

09.00 - 09.25 h Dislipemias. Riesgo “residual”... {Lo tenemos en cuenta?
Daniel Escribano Pardo. C.S Oliver (Zaragoza) GdT Enfermedades Cardiovasculares de la semFYC

09.30 - 09.55 h La obesidad en la consulta diaria: un reto y una oportunidad en Atencién Primaria
Juan Carlos Obaya. CS El Coto (Gijon). GdT Enfermedades Cardiovasculares de la semFYC

10.00 - 10.25 h Dispepsia: Dispepsia funcional. jAhora lo tengo claro!
Mar Noguerol Alvarez. CS Cuzco (Fuenlabrada) Coordinadora GdT Patologia Digestiva de la semFYC

10.30-11.20 h Vacunar al adulto: proteger mas, proteger mejor
e Vacunacion antineumocdcica en el adulto: de la epidemiologia a la toma de decisiones clinicas.
e Vacunacion VPH: también en adultos.

COVID-19 en 2026: claves para el manejo clinico en pacientes vulnerables.

e TBC

Ana Pilar Javierre. C.S Avda. de Aragdn (Madrid). Coordinadora del grupo de prevencion de
Enfermedades infecciosas del PAPPS-semFYC

José M2 Molero. C.S San Andrés (Madrid) GdT Enfermedades Infecciosas de la semFYC

11.20-11.50 h Café

11.50-12.45 h Transformando la salud de la mujer: dolor, migraiia y anticonceptivos
Cristina Gonzalez Fernandez. C.S Puerta Bonita (Madrid). GdT Atencién a la Mujer de la SOMAMFYC
David de la Rosa Ruiz. C.S Virgen de Begofia (Madrid). Coordinador GdT Enfermedades Reumatoldgicas
y Musculoesqueléticas (ERyMEs) de la semFYC

12.50-13.15 h Reduciendo el riesgo de progresion en Hiperplasia Benigna de Prostata... y otras cosas
Francisco Brotons Muntd. C.S Trinitat (Valencia). Coordinador GdT Nefrourologia de la semFYC

13.20 - 13.45 h Manejo de la otitis en Atencién Primaria. Redefiniendo la practica clinica

Fermin Talavera Diaz-Alejo. Santa Maria Benquerencia (Toledo)

13.45 - 14.15 h Inauguracion
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14.15 - 15.45 h Almuerzo (incluido)

15.45 - 16.15 h Vejiga hiperactiva y salud global de la mujer postmenopausica. Manejo integral desde AP
José Luis Fortes Alvarez. C.S Miguelturra (Ciudad Real). GdT Salud Mental de la semFYC

16.20 - 16.45 h Osteoporosis y fractura por fragilidad, la clave esta en el riesgo
Fernando Ledn Vazquez. C.S San Juan de la Cruz (Pozuelo de Alarcén)
GdT Enfermedades Reumatoldgicas y Musculoesqueléticas (ERyMEs) de la semFYC

16.50-17.15 h Migraiia episddica
Ana Tentor Vifias. SUMMA 112 (Madrid) GdT de Neurologia de semFYC

17.20-17.45 h ¢{Manejamos adecuadamente la anemia ferropénica?
Lizbeth D. Herrera Diaz. Residencia El Cuartillo (Caceres). Complejo Hospitalario Universitario de
Céceres

17.50 - 18.15 h Frenar las resistencias empieza en las vias respiratorias: prevenir, vacunar y prescribir mejor

Alberto Berrocoso. Jefe de Estudios de la UUDD MFyC Toledo. C.S Torrijos

18.20 h Fin del seminario.

Directores cientificos del Programa APDAY y moderacion: José M2 Molero Garcia y David de la Rosa Ruiz

Para inscribirte a este seminario entra en www.apdaysemfyc.es y sigue los pasos.

Organizado por: Con la colaboracién de:

&
semFYC

iedad Espafiola de Medici
de Familia y Comunitaria




